
Samedi 6 juin 2009  /  Samstag 6 Juni 2009     -     Stade de Bouleyres Bulle    -     Ouverture du bu reau  /  Büroöffnung  08.30 h  

HORAIRES HOMMES JUNIORS CADETS  A CADETS  B CADETTES  B CADETTES  A D./JUNIORES DAMES HORAIRES
10.00 Finales 80m H 10.00
10.15  Finales 100m H 10.15
10.25 Finales 100m H 10.25
10.30 Finales 100m H Finales 100m H 10.30
10.40 Finales 110m H 10.40
10.45 Finales 110m H 10.45
10.50 Finales 110m H 10.50
11.00 Perche Perche Perche 11.00
11.00 Disque  2 kg  * Disque  1.75 kg Disque  1,5 kg 80m (Elim.) Poids  3 kg Poids  4 kg Poids  4 kg 11.00
11.30 80m (Elim.) 11.30
11.30 Longueur 1 Javelot  600 gr Hauteur 1 Hauteur 2 Hauteur 2 Hauteur 2 11.30
12.00 100m (Elim.) 100m (Elim.) Longueur 2 12.00
12.20  100m (Elim.) 100m (Elim.) 12.20
12.30 Longueur 1 Longueur 1 12.30
13.00   Poids  5 kg Poids  4 kg Disque  750 gr Javelot  600 gr Javelot  600 gr Javelot  600 gr 13.00
13.00 100m (Finale) 100m (Finale) Hauteur 2 Hauteur 2 Longueur 1 13.00
13.15 Poids  7.26 kg  * Poids  6 kg Finales  100m 13.15
13.30  100m (Finale) 100m (Finale) 13.30
13.40 Finales  100m 13.40
14.00 Finales   400m Finales   400m Finales   400m 14.00
14.15 Finales  400m Finales   400m Finales   400m 14.15
14.30 Finales A+B 80m 14.30
14.45 Javelot  400 gr 14.45
14.45 Hauteur 1 Hauteur 1 Finales A+B 80m 14.45
15.00 1'500m 1'500m 1'500m Longueur 2 Longueur 2 Longueur 2 15.00
15.15 Disque  1 kg 15.15
15.15 Perche Perche Perche Perche Perche 15.15
15.20 1'500m 1'500m 1'500m 15.20
15.45 Finales 1'000m 15.45
16.00 Finales  1'000m 16.00
16.15 Javelot  800 gr Javelot  800 gr Javelot  700 gr Poids 3 kg Disque  1 kg Disque  1 kg Disque  1 kg 16.15
16.20 5'000m FFA / FLV / R.I. 16.20

* Sport-Handicap:  Disque 1,5 kg  et  Poids 6 kg

 CHAMPIONNATS FRIBOURGEOIS D'ATHLETISME INDIVIDUEL 2009
 FREIBURGER LEICHTATHLETIKMEISTERSCHAFTEN 2009

HORAIRE PROVISOIRE / PROVISORISCHER ZEITPLAN

OAG / Bulle / 09.05.2009


