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Case postale 73

1630 Bulle 
28.06.2010
www.sabulle.com
Chère/cher athlète,

Chers parents

Le temps des vacances arrive…. Plage…. Piscine… dormir…. Etc. Profitez-en bien ! 
C’est aussi avec plaisir que nous vous annonçons la reprise des entraînements le

Lundi 23 août 2010 au stade de Bouleyres à 18h30.

Planning et horaire pour la saison à voir sur le site ou feuille à demander aux entraîneurs.

Les dates d’entraînements sont calquées sur le calendrier scolaire, donc pas d’entraînement pendant les vacances. La reprise en halle aura lieu après les vacances de la Toussaint, le je 4.11.2010, à la halle de la Léchère à Bulle, à 17h00 pour les B et à 18h30 pour les A.
Voici la liste des manifestations, soit :

Je 5, 12, 19.08.2010
de 18h00 à 19h30 entraînement bonus au stade
Sa 28.08.2010
finale cantonale de l’athlétic cup au Mouret (qualifiés)

Sa 4.09.2010
Kids Triathlon à Vevey 
di 26.09.2010
la journée des écoliers à Bulle
sa 9.10.2010
course la « chupia pente » à Marsens

je 14.10.2010
séance d’informations pour les parents concernés par le changement dans le  groupe 3 cadets.

di 7.11.2010
course le trophée de la Vallée du Flon, Porsel

sa 20.11.2010
course la corrida bulloise

sa 4.12.2010
course de l’escalade à Genève / réservée aux écoliers(ières) A

sa ?.12.2010
loto du SAB

Les inscriptions sont prises en charge par le club. La compétition est obligatoire, minimum 50% des manifestations proposées. Nous vous remettons une fiche pour les inscriptions aux diverses manifestations à nous retourner jusqu’au 9.09.2010.

Les athlètes de l’année 1997 passeront dans le groupe 3 cadets, à partir du mardi 2 novembre 2010, soit après les vacances d’automne. Il y aura 3 entraînements par semaine, les lundis, mardis et jeudis. Une séance d’informations, réservée aux parents et athlètes de 1997, aura lieu durant l’entraînement le jeudi 14.10.2010 à 19h00 (durée env. 45 min.).

Cotisations annuelles : CHF 90.—(dont CHF 20-- pour la licence U14 et U12 obligatoire pour participer aux championnats et meetings).

Vente des équipements : Il faut prendre contact directement avec Mme Jutta Konrad au tél. 026/912.83.76  afin de convenir d’un rendez-vous. Nous vous demandons de bien vouloir inscrire le nom de votre enfant sur les étiquettes des équipements, cela facilite énormément les recherches.
Il est aussi impératif que votre enfant dispose de véritables baskets de course pour l’extérieur, d’un gilet réfléchissant pour la course à l’extérieur en hiver et d’une lampe frontale.

Nous attendons de votre enfant qu’il respecte les consignes d’exercices, de respect de l’autre et de sécurité et nous, nous garantissons la qualité, la présence et l’accompagnement nécessaire à votre enfant afin de garantir le bon déroulement de l’entraînement. A l’avenir, nous n’hésiterons plus à renvoyer votre enfant à la maison en cas de problème !

Nous sommes à la recherche de parents pouvant accompagner les enfants lors de la course à l’extérieur le lundi soir de 18h30 à 20h00. Ceci peut également se faire sous la forme d’un tournus. Nous sommes aussi toujours à la recherche de moniteur JS Athlétisme, alors si cela vous intéresse….Merci de vous annoncer auprès de I. Messerli. 

Dans l’attente du plaisir de vous retrouver, nous vous souhaitons une bonne reprise. (n’oubliez pas d’aller faire de temps en temps un parcours vita avec papa et/ou maman, histoire de ne pas trouver la reprise trop dure !). Meilleures salutations sportives.


Pour le team des entraîneurs


Isabelle, Claudine, Gérard,

Evelyne, Christophe
P.S. s.v.p. au cas où votre enfant ne désire plus faire d’athlétisme, nous vous prions de nous le communiquer par un petit courrier ou e-mail. Si, en raison de plusieurs activités sportives ou autres, votre enfant ne peut pas participer aux 3 entraînements proposés dans le groupe 3 lors de son passage cet automne, nous vous prions également de nous en informer.

Isabelle Messerli, Rte du Closalet 15, 1635  La Tour-de-Trême,

tél. 026/913.14.25 natel 079/353.30.95 ou notre site www.sabulle.com
